PARCO DEI MONTI SICANI
Area Archeologica Naturalistica V'VEQE
-

Castello di Calatamauro

L)

RITORNO ORIGINE
BELLEZZA

PASQUETTA DEL GUSTO TRA STORIA E NATURA

Ritornare alla origini per ritrovarsi, per ricucire il filo con il nostro passato, riappropriandosi del
rapporto con la natura e scoprire la vera bellezza, quella semplice delle origini, fatta di quotidianita,

di insegnamenti tramandati da padre in figlio.. di terra.

La bellezza che si trova vicino a noi, tra le nostre mani e che non abbiamo mai riconosciuto.
Imparare a capirla per riempire i troppi spazi vuoti della societa moderna. Vista, udito, gusto,

tatto e olfatto. Alleniamoci alla bellezza: Vivere Slow

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

Ore 9:30: Raduno dei partecipanti presso il centro
visitatori “Castello di Calatamauro” ai piedi della
dellarea archeologica naturalistica Castello di
Calatamauro; escursione nel sito archeologico di
epoca medievale e visita dell’antico mulino ad
acqua.

Ore 10,30: Il mulino ad acqua, il funzionamento.
Percorso sensoriale, i vari tipi di grano, il pane con
I'olio extravergine.

Ore 11,30: Visita del Castello di Calatamauro (tre
tipi di percorso di diversa difficolta). Per maggiori
informazione www.castellodicalatamauro.it*

Ore 13:00: Degustazione dei prodotti del territorio e
vini locali.

Ore 15:00: Passeggiata lungo i sentieri del parco
dei Monti Sicani.
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Quota di iscrizione per persona 15 €

Gratis per i bambini fino a 5 anni

Ragazzi fino a 13 anni 8 €

Per ulteriori informazioni contattateci attraverso il nostro sito internet: www.vivereslow.it
oppure info@vivereslow.it o ai numeri 389 61 52466 — 338 19 50 691

Vi preghiamo di darci conferma entro il 10 aprile.

Assicurazione trekking 3 euro a persona.

*Escursione gratuita
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